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Bilaga 1

FRO frekvenser på  41 MHz-bandet

Förbund 41.000 41.050 41.100 41.150 41.200 41.250 41.300 41.350 41.400 41.450 41.500 41.550 41.600 41.650 41.700 41.750 41.800 41.850 41.900 41.950
11 Malmöhus F N N N N F F N N N N N N
14 Norra Skåne F N F N F N N N
15 Blekinge F N F N F N N N
16 Kronoberg F N F N F N N
17 Jönköpings län F N F F N N
18 Kalmar län F N N F F N N N
21 Gävleborg F F* F F F F F* F F
22 Jämtland/Härjedalen F N F F N F N N
23 Västernorrland F F* F* F* N N F F F* N N
31 Halland F N F N F N N
32 Västkusten F N N * F F N N
33 Älvsborg F F N F N N N
34 Nordv. Götaland F* N* F* N* F*
35 Skaraborg F N F F N N N
41 Östergötland F F N F N N N
42 Gotland F N N N F N N N F N N N N N N N N N N
43 Södermanland F N F F N F
44 Stockholm F N F M N F N F N N N N N
47 Uppland F F F N N N
48 Västmanland F N F N F N N
51 Örebro län F F N F N N
52 Värmland F N F N F N N
53 Dalarna F F F N N N
61 Västerbotten F F N F N N N
63 Norrbotten Södra F N F N N N F N N F N N N N
66 Norrbotten Norra F N F N N F N T N N N
67 Norrbotten Östra F F N F F N N N

F = Ordinarie FRO-frekvens N = Disponeras av FRO på icke-störnings-basis M = Disponeras av Marinen
T = Disponeras av Telia Ändrad tilldelning markeras med  *
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FRO föreningsinterna T-nät.    
Signaluppbyggnad för digitala moder 
(Revision nr 3.2002-11-24) 
exempel: 
C48VAB 
 
signalen delas upp enligt 
C 48 V AB 
1  22 3  44 
 
där 
1  är  stationstyp 
2  är  förbundskod 
3  är  bandtyp 
4  är  det från varje förbund tilldelade suffixet 
 
1. Stationstyp 
     A = Alias 
     B = BBS 
     C = Console, vanlig användare 
     E = E-post gateway 
     F = Fronet-protokollet 
     G= Emma-protokollet 
     N= Node 
     M= Mobitex 
     S= SMS 
     Q,R= Reserverade för prov och försök 
     X,Y= Reserverade.(får ej användas i övningstrafik)  
      
     2.  Förbundskod 
          Sifferkod för aktuellt förbund 
 

3.      . Bandtyp 
     K = (UK)    ex: 40 MHZ (Ra146 m fl) 
     V = (VHF)  ex: 146.100MHz 
     U = (UHF)  ex: 400 MHz 
     H = (HF)  kortvåg 
     M=Mikrovåg 
     I = Internet 
     F = Flera (avser stationer typ B och N, som arbetar samtidigt på flera band) 
     T  = Telefon 
     X,Y = Reserverade (får ej användas i övningstrafik) 
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     4. Signal (suffix) 
     Den tvåställiga bokstavssuffixet som tilldelats av förbundets signalregister- 
     ansvarige. Observera bokstäverna X och Y är reserverade. 
 
     Inom resp förbund fastställes vilken princip som skall tillämpas; första bokstaven  
     styrd av avdelningstillhörighet, eller båda bokstäverna enl. fritt val. Den första 
     metoden rekommenderas. 
 

5. Övrigt  
Stationstypen C användes endast vid konventionell packettrafik. Således ej vid 
användning av FRONET. 
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  Sidan 1 av 1 

 
Ansvariga för signalregister. 
 
Tilldelning av digitala signaler sker efter hänvändelse till följande  
registeransvariga inom resp förbund. 

 
11 Malmöhus           Johnny Vestergård   
14 N:a Skåne          Bosse Alväng   
15 Blekinge           Inge Nordgren   
16 Kronoberg          Bertil Lydén   
17 Jönköping          Jan-Olof Bergstén   
18 Kalmar           Erik Nyberg   
21 Gävleborg          Anders Brolin    
22 Jämtland           Ulf Lindahl   
23 Västernorrland          Bo Göran Olsson   
31 Halland           Göran Hansson   
32 Västkusten          Tony Martinsson             
33 Älvsborg           Robert Andersson  
34 NV Götaland          Michael Wikman   
35 Skaraborg          Per Hjällström   
41 Östergötland           Gunnar Hillar   
42 Gotland            Rickard Wärff   
43 Södermanland           Peter Mellkvist   
44 Stockholm           Jan Lennström   
47 Uppland            Rolf Wikström          
48 Västmanland           Lennart Zangelin   
51 Örebro            K-G  Johansson   
52 Värmland           Åke Forsberg   
53 Dalarna            Ulf Malmgren   
61 Västerbotten           Yngve Olsson   
63 Norrbotten S:a           Peter Sundén                                  
66 Norrbotten N:a           Jan Westerlund   
67 Norrbotten Ö:a 
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ANVISNINGAR FÖR UTFORMNING AV T-NÄTSBESTÄMMELSER    

 
1 T-nätet planeras med hänsyn till disponibel radiomateriel, stationsplatsernas belägenhet och 

de deltagande signalisternas kvalifikationer. 
 

2 Huvudstation utses. Uppgiften som huvudstation kan,  där så är lämpligt,  alternera mellan  
olika stationer. 

 
3 Tiden under vilken T-nätstrafik får pågå fastläggs. Risken för störning på TV- eller 

radiomottagning bör därvid uppmärksammas. Station som förorsakar  störningar kan 
stängas av  MB/Fobef  till dess  att störningskällan spårats och fortsatt risk för störning 
eliminerats,  se Best FRO ratrf kap 3  mom. 1.4 och 1.5. 

 
4 En nätskiss, med tilldelade frekvenser och anropssignaler görs.  En deltagarlista med namn, 

adress och telefonnummer sammanställs skall också finnas. 
 

5 Allmänna trafikanvisningar: 
 

6 Normalt  skall AF-förfarande i två eller  flerstationsnät övas, dvs. trafiken genomförs på 
anropsfrekvensen.  Om  materielen  medger någorlunda  snabba frekvensövergångar bör 
också övergång från  anrops- till trafikfrekvens övas. 

7 Möjligheten  att  reglera  trafiken  genom  stående bestämmelser skall beaktas. T ex kan, i 
ett T-nät på telegrafi, sändningstakten begränsas under en viss angiven period. 

 
8 Tillåtna meddelandetyper anges i punkt 8.3 
 

9 Ett  avsnitt om gällande bestämmelser för  fingerat krypto utformas,  
 

10 se FRO Handbok kap 8 mom. 3.2. 
 

11 Kontrollera att andra och  sista gruppen överensstämmer och fyll i tidsnummer innan 
meddelandet sänds. Tidsnummret skall vara 30 - 90 minuter "gammalt"  vid  
sändningstillfället. 

 
12 Rutiner för kontroll och utvärdering av T-nätstrafiken meddelas. 
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Exempel på T-nätshandlingar 
 
 
 
 
TRÄNINGSRADIONÄT (T-NÄT) TELEGRAFI KORTVÅG INOM  FJÄLLBYGDEN.   
 
BESTÄMMELSER 
 
Ändamål 
T-nätet  skall ge FRO-medlemmar möjlighet ett bibehålla och förbättra sina färdigheter i 
radiosignalering under verkliga förhållanden. 
 
Organisation 
T-nätet är organiserat med en huvudstation samt fasta och rörliga understationer. 
Uppgiften  som huvudstation delas av de olika deltagarna i tur och ordning enligt lista. 
 
T-nätet  är anordnat enligt Bestämmelser för radiotrafik mm. inom frivilliga radioorganisationen 
(Best FRO ratrf). 
 
Öppethållande 
T-nätet är öppet under tiden 2002-03-12 till 2002-12-31,  söndagar jämna veckor  kl. 09.00 - 
11.00. 
 
Anropssignaler 
Anropssignaler enligt bilaga 1. 
 
Frekvenser 
Frekvenser enligt bilaga 2. 
 
Deltagare          
Deltagare enligt bilaga 3. 
 
Allmänna anvisningar 
Grundläggande  bestämmelser för T-nät ges 1 Best FRO  ratrf, kap 6. Gällande  
signaleringsbestämmelser framgår  av  SbRF Tgf, som skall  följas i tillämpliga  delar.  
Trafiklista (bil 4) och dagbok (bil 5) över verksamheten skall föras av T-nätdeltagarna. 
 
Trafiktyper           
Meddelanden skall utväxlas enligt metod A, B eller C.  
Normalt användes AF/TF-förfarande, gemensam anropsfrekvens och separata trafikfrekvenser.  
 
Meddelandetyper 
Följande meddelandetyper är tillåtna: 
- Krypterad text. 
- Klartext. 
- Administrativa meddelanden rörande FRO verksamhet på klartext. 
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Fingerade kryptomeddelanden  skall före signaleringen förses med kryptobeteckningsgrupp 
enligt bilaga 6. 
          
Uppföljning 
Sända och mottagna meddelanden skall inskickas till T-nätsledaren den sista varje månad för 
kontroll och rättning. 
Enligt uppdrag 
        
       Olof Olofsson 
 T-nätsledare 
          
          
Bilagor 
          
1.  Anropssignalförteckning 
2. Frekvensförteckning 
3. Deltagarförteckning 
4. Trafiklista 
5. Radiodagbok 
6. Bigram till kryptobeteckningsgrupp 
 
 
Bilaga 1 
Anropssignaler 
                   
TXK    Huvudstation 
JA     Gemensam  anropssignal  för  samtliga  understationer. Endast för anrop från 
huvudstation. 
JB Nils Jönsson 
JC Bertil Bertilsson 
JD Erik Eriksson 
JE Gustav Gustavsson 
PN Signalkontroll 
 
 
Bilaga 2 
Frekvenser 
 
AF 3822 / M62,   --   TF 3943 / T97,   5159 / A12,   7146 / G55, 
 
    
Bilaga 3 
Deltagarförteckning T-nät Tgf  KV 
          
T-nätledare 
 Olof Olofsson Storgatan 18 991 00  Småstad 0983-249 63  
          
Signalkontroll 
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Viktor Viktorsson Järnvägsgatan 5 991 50  Storköping 0984-517 98 
          
Deltagare       
Bertil Bertilsson Skolgatan 3 991 50  Storköping 0984-721 19 
Erik Eriksson Kungsgatan 24 991 00  Småstad 0983-375 27 
Gustav Gustavsson Strandgatan 7 991 00  Småstad 0983-545 30 
Nils Jönsson Strandgatan 9 991 00  Småstad 0983-545 70 
 
 
Bilaga 6 
Bigramtabell 
 
AA  AB  AC  AD  AE  AF  AG  AH  AJ  AK 
BA  BB  BC  BD  BE   BF  BG  BH  BJ   BK 
E T C 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
       Sid 1 (6) 
 
 
 
 
Kurspaket som ska genomgås innan nyttjande av sambandsmedel 
under sambandsuppdrag. 
 
 
 
 Innehåll     ca tid   hänvisning 
 
 
1. Signaldisciplin      (5 min)   Sid  2 
 
2. Bokstavering     (15 min)  Sid  3 
 
3. Anrop och anropssignaler   (5 min)   Sid  4 
 
4. Svar på anrop    (5 min)   Sid  4 
 
5. Inledning samt sändning av klartext     (10 min)  Sid  5 
 
6. Kvittens samt avslutning av signalering (5 min)   Sid  5 
 
7. Begäran om repetition   (5 min)   Sid  5 
 
8. Torrsignalering    (30 min)  Sid  6 
 
9. Materielkunskap och handhavande 
  av aktuell radiostation     (30 min)     … 
 
10. Trafikövning där eleverna får öva såväl 

sändning som mottagning      (30 min)   Sid  6 
 
11. Bestämmelser för signaleringen under 

det aktuella sambandsuppdraget    (15 min)  … 
 
 
 
 

 
           Sid 2 (6) 
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1. Signaldisciplin 
 
 
Det är av mycket stor vikt att samtliga i ett nät iakttar signaldisciplin. 
 
En radioförbindelse kan, under gynnsamma förhållanden, avlyssnas på många mils avstånd. 
 
All signalering på Försvarsmaktens signalförbindelser kan vara föremål för signalkontroll. 
 
I stort sett innebär signaldisciplin att man använder sig av rätt terminologi när man är ute  
och sänder eller tar emot ett meddelande. 
 
Några exempel på signaldisciplin är att man anropar sin mottagare i form av en på förhand 
bestämd anropssignal,  man bokstaverar med korrekta benämningar och att man använder ett 
vårdat språk.  
 
 
 
Några allmänna anvisningar för telefonering; 
 
 
Sätt att tala. En förbindelses kvalitet beror i hög grad på den som signalerar. 
  Det gäller att underlätta för mottagaren att uppfatta sändningen trots  
  störningar av olika slag, dålig materiel eller andra omständigheter. 
 
 
Tala tydligt. Försök att uttala varje stavelse tydligt, använd vanlig samtalston. 
  Hetsa inte upp dig om mottagaren frågar om ett flertal gånger på en  
  sändningsföljd. T det lugnare istället. En ljus röst tränger ofta bättre 
  igenom störningar. Ibland kan det hjälpa om man talar pipigt. 
 
 
Tala med Varje ord har en naturlig rytm som inte får förstöras med konstlad hastighet. 
jämn  Sändningshastigheten skall anpassas efter mottagarens förmåga samt  
hastighet signalförbindelsens kvalitet. 
 
 
Använd Genom att använda fastställda ord och uttryck underlättas mottagningen. 
endast  Även om varje stavelse kan uppfattas känner mottagaren igen uttrycken och kan 
fastställda ana sig till vad sändningsföljden innebär eller vad som ska följa. 
ord. 
           Sid 3 (6) 


